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PROGRAM  ŠKOLENÍ  A DOŠKOLENÍ 
ROZHODČÍCH  ESG

VYŠKOV 13. 2. 2011

Organizační pokyny

Místo: ZŠ Letní pole, Osvobození 56, Vyškov

Přezůvky s sebou

Občerstvení : k dispozici bude káva, čaj, voda

Co s sebou:

· vzít s sebou Národní dětská pravidla 

· vzít s sebou Mezinárodní pravidla pro juniorky a seniorky (platná od 20. 11. 2010), které jsou k dispozici na www.csesg.cz. 

Program:

	čas
	téma
	Přednášející

	9.30 – 10.00
	prezentace
	

	10.00 – 10.15
	obecné informace (ČSESG, IFAGG, Kvalifikační řád, Soutěžní řád)
	MUDr. Kapounková

	10.15 – 11.15
	Národní dětská pravidla 

· obecný úvod (hudba, trikot atd.)

· technická hodnota

· umělecká hodnota
	Mgr. Hrbáčová

	11.15 – 11.45
	Provedení – dětská pravidla + pravidla JUN a SEN

- změny v provedení dle nových pravidel JUN, SEN
	MUDr. Kapounková

Ing. Vrbová

	11.45 – 12.00
	Přestávka + Prezentace rozhodčí s licencí
	

	12.00 – 13.15
	Mezinárodní pravidla juniorek a seniorek

- důraz na změny
	Ing. Vrbová

	13.15 – 15.15
	praktické ukázky v tělocvičně

· rovnováhy, skoky, pohyby

· tvorba doplňkových kombinací 
	Ing. Vrbová

	15.15 – 16.00
	rozbor videa + rozhodování
	Ing. Vrbová

	16.00 – 17.00
	test 
	


Test bude také možné napsat během ESG cupu I a II, kde budou probíhat praktické zkoušky.

Vypracovala: Renáta Vrbová

V Opavě 6. února  2011

